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  Edgardo Maya Bohórquez, es Médico Cirujano egresado de la 
Universidad del Cauca en Colombia y del Hospital Militar Central de 
Bogotá. Máster en Terapia Gestalt de la Universidad Autónoma de 
Centro América. PhD (p) en Educación y Mediación Pedagógica de la 
Universidad de La Salle. Especialista en Programación 
Neurolingüística con el Dr. John Grinder. Especialista en Análisis 
Bioenergético con el Dr. Alexander Lowen. Especialista en Enseñanza 
para la Comprensión del Proyecto Cero de la Universidad de Harvard.  

 Dr.Maya es Master en Medicina Biológica Naturista de la Universidad 
Miguel Cervantes, Madrid-España. 

 El Dr. Maya es profesor universitario y conferencista internacional en 
temas de Desarrollo Humano, Administración y Procesos de 
Autorrealización.  Hace cinco años es profesor invitado del equipo 
Internacional de Germán Retana en el Instituto Centroamericano de 
Empresas INCAE y dirige su propia Clínica mientras asiste a nivel 
corporativo e institucional a diferentes empresas y organizaciones 
como Asesor de Staff y consultor especializado en Coaching e 
Interiorización de Valores. Actualmente ejerce su práctica profesional 
en la ciudad de San José de Costa Rica. 
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  FORMACIÓN ACADÉMICA 

 Universidad de La Salle, Doctorado en Educación y Mediación Pedagógica: PhD en 
Educación y Mediación Pedagógica. San José, Costa 
Rica…...........................................................................................2007 

 Universidad Autónoma de Centro América, Colegio Leonardo DaVinci, Máster en 
Psicoterapia Gestalt (Summa Cum Laude Probatus).  San José, Costa 
Rica………………………………………………………………………………….2003 

 Universidad del Cauca, Doctor en Medicina y Cirugía (Código 7711, Colegio de 
Médicos de Costa Rica).  Popayán, Colombia…………….....1984 

 

 OTROS ESTUDIOS 

 Consultor certificado en Estimulación Auditiva.  Tomatis Developpement S.A, 
Luxemburgo………………………………………………………..………………2005 

 Fundación Médica Homeopática Costarricense, Terapéutica Homeopática: Teoría y 
Práctica………………………………………………………………….…….2004 

 Quantum Leap, INC.  Practitioner of Neuro Linguistic Programming.  John 
Grinder……………………………………………………….…………………….2002 

 Universidad de Harvard, Proyecto Zero, Enseñanza para la Comprensión 
(EpC)……………………………………………………………………………….2001 

 Ulacit, Congreso: Educar para Pensar: Base para el Desarrollo Humano.  Costa 
Rica………………………………………………………………………………...2001 

 Alexander Lowen, Fran Ladky, Anna Millar, Maria Cristina Massini.  Análisis 
Bioenergético en la Técnica de Alexander Lowen…….…………1998 

 Jorge Carvajal Posada, Medicina Alternativa Complementaria.  Sintergética.  2 
años…………………………………………….…………………….1995 

 Escuela NEI – JIN, Acupuntura.  España y Colombia………………………1995 
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  EXPERIENCIA LABORAL 

 Director, Mayacan  Consultores, Costa Rica………………………..Actualmente 

 Director de su proyecto MAIA (Movimiento Armónico de Integración y Autorrealización) 
haciendo intervenciones y entrenamientos en empresas, instituciones y universidades. 
Costa Rica………………………………………………………………………….Actualmente 

 Ejerce su profesión en su clínica privada. Colombia y  Costa 
Rica…………………………………………………………desde 1994  

 Consultor y conferencista internacional en temas de crecimiento personal, comunicación y 
desarrollo humano. Colombia, Perú, Panamá, Costa Rica, Venezuela, 
México……………………………………………desde 1998 

 Docente invitado en INCAE Business School ………………………desde 2008 

 Profesor Universitario de Postgrado, Universidad Santa Paula.  Costa 
Rica..................................................................................desde 2006 

 Profesor Universitario de Postgrado, Colegio Leonardo DaVinci.  Costa 
Rica…………………………………………………………………………………………..2003 

 Consultor Privado en Geomedicina, Estrategias Empresariales y Desarrollo Humano.  Costa 
Rica.  6 años 

 Kruger Company.  Papeles Nacionales, Director de Seguridad Industrial.  Cartago, Colombia.  
5 años………………………………………………….……..1999 

 Director Instituto de Seguros Sociales de Colombia.  Clínica Nuestra Señora de la Paz  
(I.S.S).  Cartago, Valle.  Colombia. 2 años.…………1996 

 Médico Atención Básica.  Seguros Sociales de Colombia.  Clínica Nuestra Señora de la Paz. 
Cartago, Valle. Colombia. 9 años………………..…..…1994 

 Director Oficial de Sanidad.  Fuerzas Armadas de Colombia.  Batallón Vencedores III 
Brigada. Cartago, Valle.  Colombia. 9 años…………..…1993 

 Universidad Antonio Nariño, Profesor Universitario de Postgrado.  Bogotá, Colombia.  2 
años………………………………………….……………….1993 
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Consultoría  

Empresarial  
•Coaching uno a uno  para ejecutivos, 

empresas, grupos e instituciones . 

•Coaching y conferencias.  

•Lideres integrales. 

 

 



 ¨El coaching profesional es una relación profesional 
continuada que ayuda a que las personas produzcan 
resultados extraordinarios en sus vidas, carreras, negocios 
u organizaciones. A través de este proceso de coaching, las 
personas ahondan en su aprendizaje, mejoran su 
desempeño y refuerzan su calidad de vida¨ (ICF). 
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